Mardi
18h /19h30

Poussins

Benjamins

C/lIISIM
Sprint/Haies
Sauts
Lancers

FEIGNIES
ATHLETIQUE CLUB

LES ENTRAINEMENTS REPRENDRONT A PARTIR DE DEBUT

Mercredi
17h30/ 19h

Minimes

C/lIISIM
17h / 18h30
Sprint/Haies

Sauts

SEPTEMBRE

Jeudi
18h / 19h30

Minimes

C/IISIM
Sprint/Haies/
Sauts
Lancers

Vendredi
18h / 19h30

Poussins

Benjamins

C/lIISIM
Sprint/Haies
Sauts
Lancers

Samedi
10h30 /12h

Minimes

C/IISIM
Sprint/Haies
Sauts
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